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Срок обучения – 1 год  

№  

п/п  
Наименование предмета  

Количество уроков в 

неделю  

Промежуточная  

аттестация 
Итоговая аттестация  

1.  Учебные предметы исполнительской подготовки  Форма проведения  Форма проведения  

1.2.  Гимнастика 1  Не предусмотрена Концерт для родителей  

2.  Учебные предметы теоретической подготовки    

2.1  Танец 1  Не предусмотрена   

2.2 Ритмика 1   

 Всего:  3    

 

Примечание  

 

1. Гимнастика главным образом направлена на решение оздоровительных задач: способствует укреплению костно-мышечного аппарата, развитию 

сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной систем .  

2. Танец :   формирование у учащихся основных двигательных умений и навыков, необходимых для занятий классическим, народно-сценическим 

танцем, а также развитие творческих способностей детей. 

3. Ритмика - один из предметов, входящих в систему музыкального воспитания детей. 



 Основная задача ритмики в музыкальной школе – развитие метроритмического чувства и общей музыкальности. 

 Формой контроля освоения ДОП в группе раннего эстетического развития являются детские концерты, праздники и другие творческие мероприятия.  

4. Продолжительность урока составляет 25 минут.  

5. Для профилактики утомляемости детей в середине урока рекомендуется смена вида деятельности.  

6 .Форма проведения урока – групповая. Количественный состав группы формируется от 8 до 12 человек.  

7. В целях выполнения учебного плана предусматриваются концертмейстерские часы  в объёме до 100%. 
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